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Сценарий соревнования  

«Папа, мама, я – водителей семья»  

 

 

 

 

 

 



Реквизит: велосипеды взрослые, коврики, самокаты, конусы, микрофон, свисток, 

столы, стулья, фломастеры, ручки, секундомеры, элементы костюмов – головные 

уборы: волка, лисы, лягушки. 

Оформление: плакат с названием соревнований, плакаты с лозунгами по ПДД, 

скамейки для зрителей, стол и стулья для жюри. 

I. Открытие соревнований: 

Звучат фанфары, выходят ведущие (взрослый и дети) 

Семья – это счастье, любовь и удача. 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рожденье детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волненье и трепет… 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! Семья – это сложно, 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Звучит фоновая музыка. Ведущий приветствует участников. 

Ведущий объявляет состав жюри. 

II. Порядок проведения соревнований: 

Ведущий объявляет порядок проведения соревнований: в соревновании участвуют 

семейные команды, в составе которых – папа, мама, ребенок. Каждая команда 

имеет свою форму, название и эмблему. 

1. Творческие выступления. 

2. Полоса препятствий. 

3. Экстремальный транспорт. 

4. Мы едем, едем, едем. 

Приглашаются команды на жеребьевку. 

1. Творческие выступления – «Визитка» (до 3-х минут) оценивается до 5 баллов. 

2. Полоса препятствий (прохождение на время) 

Ведущий: 
В состязании проворном, 

Интересном и задорном, 

Кто точнее и быстрее? 

Кто всех лучше и резвее? 

- Раскрасить дорожные знаки (дети) 5 баллов Приложение; 

- Разгадать кроссворд (родители) 5 баллов Приложение; 

- Оказание первой доврачебной помощи – вытянуть билет с вопросами (родители) 3 

балла Приложение; 

- Автомульти – ответить на вопросы о транспортных средствах из мультфильмов и 

сказок (семьи) - 5 баллов Приложение; 

3. Экстремальный транспорт (за каждый выигрыш 1 балл): 

Серый волк (родители: лисичка едет на волке)  

Глупый волк доверился лисичке, 

И остался бедный без хвоста, 

И везёт ее голодный и побитый,  



А она целёхонька, сыта. 

Лягушка-путешественница (семья: родители несут ребенка)  

Жила-была лягушка, обычная квакушка,  

Но очень ее хотелось немного полетать. 

Она взялась за дело, и все-таки сумела 

Она взлететь на небо, мечта ее сбылась. 

Ковер-самолёт (семья: родители тянут коврик, на котором сидит ребенок) 

Представьте все вместе ковер-самолет, 

На нём отправляюсь в волшебный полет. 

Лечу над полями, лечу над рекой! 

Потом приземлюсь и друзьям во дворе 

Я дам полетать на волшебном ковре. 

Змей-Горыныч (семья: в центре папа, а по краям  мама и ребенок, обнявшись 

бегут - «летят») 

А этот герой – всегда очень злой, 

И думает он не одной головой, 

И чтобы злодея нам победить, 

Три головы ему нужно срубить. 

4. Мы едем, едем, едем (прохождение на время, за ошибки штрафные баллы) 

Мы едем, едем, едем 

В далекие края  

Хорошие соседи, веселые друзья. 

И слаженно и звонко 

Поёт наш дружный хор, 

Мальчишкам и девчонкам 

Поможет светофор. 

Езда на самокате по кругу (ребенок) и фигурное вождение велосипеда 

(родители). 

III. Подведение итогов: 

Ведущий: Семья - это важно. 

Семья - это сложно! 

Дети: Но счастливо жить одному не возможно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про вас говорили, друзья: 

Какая хорошая ваша семья! 

Звучит финальная музыка. 

Награждение: Грамоты, подарки. 



Приложение 

 

Полоса препятствий. Раскрасить дорожные знаки 

 

 
 



 

 
 

 



Полоса препятствий. Кроссворд.

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 



Полоса препятствий.  

Билеты на тему «Оказание первой доврачебной помощи» 

Билет 1 

Как определить 

наличие дыхания у 

потерявшего сознание 

пострадавшего? 

1. Взять пострадавшего за подбородок, запрокинуть 

голову и в течение 10 секунд проследить за движением 

его грудной клетки 

2. Положить одну руку на лоб пострадавшего, двумя 

пальцами другой поднять подбородок и, запрокинув 

голову, наклониться к его лицу и в течение 10 секунд 

прислушаться к дыханию, постараться ощутить 

выдыхаемый воздух своей щекой, проследить за 

движением грудной клетки 

3. Не запрокидывая головы пострадавшего, 

наклониться к его лицу и в течение 10 секунд 

прислушаться к дыханию, почувствовать его своей 

щекой, проследить за движением его грудной клетки 

Разрешено ли давать 

пострадавшему 

лекарственные 

средства при оказании 

ему первой помощи? 

1. Разрешено 

2. Разрешено в случае крайней необходимости 

3. Запрещено 

В каких случаях 

пострадавшего следует 

извлекать из салона 

автомобиля? 

1. При высокой вероятности опрокидывания 

автомобиля, пожара, взрыва или при потере 

потерпевшим сознания 

2. При высокой вероятности опрокидывания 

автомобиля, пожара, взрыва, переохлаждения 

потерпевшего, при отсутствии у него сознания и 

дыхания, а также невозможности оказания первой 

помощи непосредственно в салоне автомобиля 

3. При высокой вероятности опрокидывания 

автомобиля, пожара, взрыва или при обильном 

кровотечении либо черепно-мозговой травме 

 

Билет 2 

В каких случаях следует 

начинать сердечно-

легочную реанимацию 

пострадавшего? 

1. При наличии болей в области сердца и 

затрудненного дыхания 

2. При отсутствии у пострадавшего сознания, 

независимо от наличия дыхания 

3. При отсутствии у пострадавшего сознания, дыхания 

и кровообращения 

Какую оптимальную 

позу следует придать 

пострадавшему, 

находящемуся в 

сознании, при 

подозрении на травму 

1. Уложить пострадавшего на бок 

2. Уложить пострадавшего на спину на твердой 

ровной поверхности, без необходимости его не 

перемещать, позу не менять 

3. Уложить пострадавшего на спину, подложить под 

шею валик из одежды и приподнять ноги 



позвоночника? 

На какой срок может 

быть наложен 

кровоостанавливающий 

жгут? 

1. Не более получаса в теплое время года и не более 

одного часа в холодное время года 

2. Не более одного часа в теплое время года и не более 

получаса в холодное время года 

3. Время наложения жгута не ограничено 

 

Билет 3 

Как оказывается 

первая помощь при 

переломах 

конечностей, если 

отсутствуют 

транспортные шины и 

подручные средства 

для их изготовления? 

1. Верхнюю конечность, вытянутую вдоль тела, 

прибинтовывают к туловищу. Нижние конечности 

прибинтовывают друг к другу, проложив между ними 

мягкую ткань. 

2. Верхнюю конечность, согнутую в локте, 

подвешивают на косынке и прибинтовывают к 

туловищу. Нижние конечности прибинтовывают друг к 

другу, обязательно проложив между ними мягкую 

ткань. 

3. Верхнюю конечность, согнутую в локте, 

подвешивают на косынке и прибинтовывают к 

туловищу. Нижние конечности плотно прижимают 

друг к другу и прибинтовывают. 

Каким образом 

проводится сердечно-

легочная реанимация 

пострадавшего? 

1. Искусственное дыхание и давление руками на 

грудину пострадавшего: вначале 1 вдох методом «Рот 

ко рту», затем 15 надавливаний на грудину 

2. Давление руками на грудину пострадавшего и 

искусственное дыхание: вначале 15 надавливаний на 

грудину, затем 1 вдох методом «Рот ко рту» 

3. Давление руками на грудину пострадавшего и 

искусственное дыхание: вначале 30 надавливаний на 

грудину, затем 2 вдоха методом «Рот ко рту» 

Каковы 

первоначальные 

действия при оказании 

первой помощи в 

случае ранения, 

полученного в 

результате ДТП? 

1. Промыть рану водой, удалить инородные тела, 

внедрившиеся в рану, приложить стерильную вату, 

закрепив ее бинтовой повязкой 

2. Надеть медицинские перчатки, рану промыть 

спиртовым раствором йода, смазать лечебной мазью и 

заклеить сплошным лейкопластырем 

3. Надеть медицинские перчатки, рану не промывать, 

на рану наложить марлевую стерильную салфетку, 

закрепив ее лейкопластырем по краям или бинтовой 

повязкой 

 

 

 

 

 

 



 

Полоса препятствий. Автомульти. Участникам предлагается ответить на 

вопросы из мультфильмов и сказок, в которых упоминаются транспортные 

средства. 

Билет 1 Билет 2 

1. На чем ехал Емеля во дворец? 

2. Любимый вид транспорта кота 

Леопольда 

3. Чем смазывал свой моторчик 

Карлсон? 

4. Какой подарок сделали родители 

дяди Федора почтальону Печкину? 

5. Во что превратила добрая фея тыкву 

для Золушки? 

1. На чем летал старик Хоттабыч? 

2. Личный транспорт Бабы Яги? 

3. На чем поехал в Ленинград человек 

Рассеянный с улицы Бассейнной? 

4. Ехали медведи на велосипеде… 

А за ними кот – задом наперед. 

А за ним комарики … 

5. Кто путешествовал в мультфильме 

«Чунга-Чанга»? 

Билет 3 

1. На чем катался Кай? 

2. На чем летал барон Мюнхгаузен? 

3. В чем плыли по морю царица со своим сыном в сказке о царе Салтане? 

4. При помощи какого транспорта передвигались бременские музыканты? 

На чем добиралась Василиса Премудрая к царю во дворец? 

 

 



Протокол соревнований

 


